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販売 :

Traning ModelTraning Model
メディカルフットケアモデル フッティー

大切な足を生涯守るフットケアの実践に向けたトレーニングモデルです。

巻き爪、肥厚爪（爪白癬）、胼胝、鶏眼などの病変

を付け替えることで、フットケアトレーニングが繰

り返し行えます。

足部の皮膚や関節の正確な再現により、足のアセス

メント（観察方法と手順）などフットケアに関する

様々な実習が可能です。

品名：メディカルフットケアモデル「フッティー」

品番：KY11273-000

価格：75,000 円　( 税別 )

仕様 商品構成

足部本体・台付 1 台

爪（肥厚・巻き爪） 20 個

爪（肥厚・爪白癬）20 個

胼胝（たこ） 10 個

鶏眼（うおのめ） 10 個

取扱説明書 1 点

足部本体

爪、胼胝、鶏眼

形状：足部モデル

サイズ：成人・実物大

材質：軟質特殊樹脂

形状：病変モデル

サイズ：成人・実物大

材質：硬質特殊樹脂

（KY11273-020）フッティー交換部品セット 15,000 円（税別）

（KY11273-030）爪（肥厚・巻き爪）20 個 6,000 円（税別）

6,000 円（税別）（KY11273-040）爪（肥厚・爪白癬）20 個

（KY11273-050）胼胝（たこ）10 個 4,400 円（税別）

4,400 円（税別）（KY11273-060）鶏眼（うおのめ）10 個

交換部品

爪 ( 肥厚・巻き爪、爪白癬 )、胼胝、鶏眼のケア 

足部の傷や腫れの有無、色調の変化、足底部のアーチの変形の有無などを観察 

外用剤の塗布方法、マッサージ法 

踵部の乾燥や角質化に対するケア方法の確認 

足部の血管位置の確認（足背動脈、後頸骨動脈の触診場所） 

触圧覚検査でモノフィラメントをあてる位置の確認 

振動覚検査で音叉をあてる位置の確認

爪と皮膚の間の角質化した部分をグラインダーやフッ

クで取り除きます。肥厚した爪の表面をグラインダー

やヤスリを使い、全体が薄く滑らかになるように削っ

ていきます。爪の伸びた部分をニッパー型爪切りでス

クエアカットします。少しずつ切り進め、角を切り落

とさないようにします。爪切り後はグラインダーやヤ

スリを使って切り口を滑らかに整えます。

コーンカッターで硬く角質化した部分を削り、グライ

ンダーやヤスリで表面を滑らかにします。

実習項目 爪のケア

胼胝（たこ）のケア

鶏目の角質塊の部分をグラインダーやヤスリで削り込

んでいきます。

鶏目（うおのめ）のケア


